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Bonden egen marknad 2004

- | & har vi genomfort fem marknadsdagar pa Halmstad slottskaj med ett
fantastiskt gehor fran bade producenter och konsumenter, beréttar
projektledare Annak arin Hamilton. Totalt har 28 livsmede sforetag fran hela
lanet och Skane deltagit. Succen fortsitter nasta ar pa samma plats med
forhoppningsfullt annu fler producenter. Over helalandet startar nya Bondens
egen Marknad och vi réknar med att 6ka fran 13 marknadsplatser i & till
16-17 nésta ar.

Ett Iyft for livs*

For dig som jobbar med livsmede sproduktion, gardsbutik, kaféer och
restauranger gar det nu att sbka medlemskap i Regiona matkultur. Gemensam marknadsforing,
seminarier, studieresor, logistik m.m. Anmaan/info: Eva Hessel HS 035-46508,
Hans Bergsten MatHalland 035-179803. www.culinary-heritage.com

Doft av branda mandlar

De sdljer branda mandlar och jordnétter — 100 g for 25 kr. — Vé&ra chokladdoppade
frukter sdljer bast pa julmarknader beréttar Thomas Dietsch (0346-59607) fran
Falkenberg som nyligen startat foretaget. Familjen kommer fran tyskland, & goda
vanner till Gudmundsgarden, och har nyss satt ner sinabopdar i Halland.

Att ber6ra kundensalla sinnen
Vill du erbjuda en helhet som ger kunden det dér lilla extra? Hur ska man tanka for att kunden ska fa
en upplevelse utver det vanliga, som hon minns och pratat om for andra? Nu planerasen 1/2-
dagskurs for sméaskaliga mat/upplevel seforetagare med scenografer fran Restauranghdgskolan. Ar du
intresserad att delta? Ring HS 035-46522

Nya presentvanliga for packningar

Ortodlare Halland med 25 medlemmar odlar, foradlar och sdljer torkade Grtkryddor,
kryddblandningar, teblandningar samt 6rtkryddade vinager. Infor framtiden soker de
altfler KRAV-andutna odlare beréttar Agneta den Braver (0340-35577) som driver
ortodling utanfor Skallinge. Du hittar produkter/forsdjningstallen pa nya hemsidan
www.ortodlarna.se

Saljkanal till Géteborg

Restauranger och butiker i/runt Goteborg & hans kunder. Kurt Roos (073-9249666)
soker efter smaskaligt producerade och/eller foradlade produkter. Han formedlar redan idag varor fran
bla Ulvered, Ugglarps gront, Ortodlarna Halland, Linnarps Eko och Varbergsstyckarna. Varorna finns
aven i butiken pd Angsvaktaregatan 2 i Géteborg. www.landsbygdensskafferi.se

Foréadla biprodukter

| mars genomfors en 1-dagars kurs med tema” Foradling av biprodukter till biodling” dér vi gar
igenom biprodukter, pollen, propolis, bivax och mjéd. Kvalitetssakring fér honung &r ett annat
kompetensomrade som kommer berdras. Arrangorer & Biodlarforbundet, Lansstyrelsen och
HushalIningssalIskapet. Info: Clovis Kastberg ord.f Hallands |ans Biodlarforbund 070-3989100

Drom om egen vingar d*
Se under avsnitt Tradgard



Inblick i livemedeldagstiftning

En guide for dig som ska starta/utveckla smaskalig livsmedel sproduktion kan bestédllas gratis fran LRF
08- 55094980 dller laddas ner fran:

www.Irf.se/datalinternal/datal27/1051012779994/smaskalig livsmede sprod.pdf

Foradlade potatis
Avhandlingen " Bonden mot strommen - foradling av potatis pa garden” kan bestéllas fran SLU, 018-
671800: www.projkat.slu.se/Saf ariDokument/240.htm

Ost smaksatt med peppar ot

Delikatessmejeriet i Fjaras tillverkar farskost och senap smaksatt med
pepparrot. Framtagningen av nya smaker och produkter skéter Hakan om pa
egen hand. | dutet av 90-talet borjade han tillverka farskostar pa en restaurang
och idag har foretaget vuxit till 4 anstéllda. FOretaget licenstillverkar ett 15-tal
produkter & andra producenter. - Nagra lokala gardsbutiker, ostbutiker och
saluhallar sdljer vara ostar och vi mérker av en ckad efterfragan, beréttar
Hakan Brannén 0300-540003

Foradlad rot fran Fjaras*

Tack vare pepparrotens renessans i restaurangkoken utokas nu Cgjom sitt
sortiment fran enbart hel pepparrot, till pepparrotsvisp och riven pepparrot pa
burk. Varje & foradlas 3 ton pepparrot pa lantbruksforetaget som drivs av
Marie och Ove Carlsson. — Senaste dret har vi tagit fram nya smakséttningar
med vitlok, dionsenap och oliver. Produkterna séljstill ett 100-tal ICA-butiker.
0300-540974. www.cgjom.nu

Kulinarisk karta 2004
Vill du finnas med i nasta &s katalog och marknadsfora din gardsbutik,

ortagard, savplock eler kafé? Anmdl till ordf. Vicky Ekwall Tiraholms fisk
0371-64019 eller Susanne Johansson Kaggagard 035-30491.

Havtorn —for kropp och smak

Frukten kan anvandas till marmelad, saft, drtmedicin, fargning och brannvinskrydda. Funderar du pa
att satsa pa havtornsodling i kommersiell skala? — Idag finns det avséttningsmajligheter bade pa den
lokala marknaden och till livsmedelsindustrin, menar tradgérdsradgivare Kirsten Jensen (0501-60 58
04). Vi planerar kurs/studiebesik - finns det intresserade odlare i halland?

Ny trend hos gr onkalskonsument

" Att prata gronkad gynnar ala’ tyckte odlare och foradlare som deltog pa
Gronkasseminariet (2/12) i Harplinge. — Vi mérker en okad efterfragan i norra Halland och
Goteborg, berédttar Hakan Gustafsson Le-H&s odling i Fjards. Manga yngre anvander kdlen i
nyarétter. Aven Kennet Johansson frén Tvaaker noterar att de & dre koper 5-kilos pésar
medan yngre koper fardigkokt. Roland Orjansson och Jorgen Bengtsson fran Laholm stoter
paaltfler kunder fran Smaland och nordvastra Skane.

Nya recept och férpackningar

For att sprida efterfragan dver aret behdver vi marknadsféra gronkal srecept som passar pa
2000-talet menar kostkonsult Eva Hessdl. Hon & ocksa Gvertygad om att mindre :
forpackningar (0,5-2 kilo) med repad kdl skulle sdlja brai gronsaksdisken. Préva Evas recept pa
gronka spesto: Mixa gronkal, notter, vitlok, kvibilleost och rapsolja = gott, lokalt, nyttigt och "inne”.
www.hs.halland.net/mat

Battre pa styckning
Matlagningskurser av vilt - ett grepp som kan intressera bade damer och herrar. Las mer under
rubriken ” Jakt”



Torsasen gardsrestaur ang temamiddagar

"Léar dig krydda julsnapsen”. For Torsasens butik & krog i Glommen blir just
dryckesprovningar allt viktigare. — Trenden visar pa att gasten vill 1arasig mer och
utfora aktiviteter i samband med maltiden, beréttar restaurangagare Carina Nilsson
(0346-96015). Sommartid fylls Torsdsen av campinggaster men under vintern vill vi
hitta nya koncept for att dra kunder till kustens landsbygd. - Vi kommer att satsa mer
pa catering och externa arrangemang. www.krogtorsasen.com

Minimassa for krogare

| Dalarna arrangerar Hushallningssallskapet arenor dar krégare och

producenter tréffas. Dessa” miniméassor” har 6ppnat sdljkanaler mellan lokala producenter och
restauranger givit god respons. En idé eventuellt som Halland att ta efter! ?
www.hush.se/x/lokal producerat. Birgitta Persson 0290-33616

Odlar och foradlar spelt*

Efterfragan pa gamla spannmalssorter kommer att 6ka. Deras affarsid’e bygger pa att

tillgodose odlarnas behov med utséde. Dinkelvete, 6landskt varvete, vit spelt, stalrdg och
hostvete fran Gotland heter skotebarnen for f.d bagare Sture Nilsson och kvarnmastare Kent
Bolg (0708-122836). Sorter med goda smak- och bakegenskaper styr deras val. Enekullens gard
Frillesds, 073-6531283

Smaklig klapp

Sjuhéradsadan ar fylld med bldbérsgl6gg/lingonsylt fran Joarsbo,

Brannvinskrydda/ortsal t/senap fran Blomsdals Ortagard, honung/marmelad fran Vildvuxet &
Hemgjort, hjortkorv fran Torpa, getost fran NordgardsOst och kolsyrat vatten fran Stenkulla Brunn.
Den finnsi tva storlekar: liten 267:- + moms, stor 356:- + moms. Peter Drotz, Sjuharadsmat 0325-
40271. www.s uharadsmat.com

Hallandsk jullada
Vi har en del intresseanmalningar fran foretag som ser marknadsutrymme for en hallandsk jullada.

Finns det fler intresserade producenter? K ontakta Hushallningssallskapet eller MatHalland.

Delikatessskorpor - pa modet

Gardsbutiken erbjuder kunder |6sviktsforsaljning av finskorpor smaksattamed bla
saffran, choklad, pepparkaka, nétter, kryddost, lavendd, fullkorn, citron eller mandel.
18 kr per hekto. ”Ninas skorpor” packasi fina papperspasar for 45 kr (200 g). Finns
det producenter som kan silja finskorpor pd marknader/méassor i Halland?

Fryst sav

- Forfragningar om bjorksav dussar jag vidare till deltagare som har fryst sav pa
lager, berédttar Anders som koordinerar savnétverket. Det finns inga etablerade prisnivaer i Sverige
men det finska foretaget Oy Aurinkolehto Ltd haller ett butikspris pa ca 20 SEK for ¥z liter sav
naturell paflaska. En rimlig prisnivai Sverige kan ligga pa 30 kr/liter for fryst bjorksav. Vill du deltai
savnétverket, kontakta Anders Ahstrom, Lovtrainstitutet 0140-40950

Foradlad rapsolja L
Kallpressad KRAV-godkand hallandsk rapsolja, som distribueras av Hallandsorter HB, "o s

& ocksa basen i de salvor, tvélar, hud- och badoljor som Clive féradlar. Produkternas i
verksamma substans kommer b.la fran ringblomma och johannesort. Pa garden foder
han ocksa upp ett 150-tal frigdende gass och 200-300 myskankor varje &r. Faglarna
slaktas under hésten och siljs framforallt till restauranger i Goteborg. Halland Orter
HB, Clive Gerrissen, Abild, SI6inge 070-2181561




M obilt slakteri

"M obila dakterier for nétkreatur och svin - méjligheter och begrénsningar” ingdr i serien Teknik for
lantbruket nr 95, 2003, JTI 018- 303300

www.jti.slu.se/publikat/noti ser02/t95-mobsgl akt.htm

Honung av maskros

Bigérdarna ar belagna runt om Halmstad. Skogs-, Ljung- och Maskroshonung &r de
senaste av nya smaker i Lustgardens sortiment. — Naturell honung och den
smaksattaLemon & Lime sdljer vi mest av, beréttar Christer Ledel pa Lustgérdens
Biodling. Andra popul&ra smaker & Eucalyptus & Menthol, Saffran, Grand Mariner
& Cacao, Lime & Kand och Mintchoklad. 035-175590, www.|ustgarden.n.se

Skanelandska Gastronomiska Akademien
De beframjar mat- & dryckeskulturen i Skane, Blekinge och Halland. Vanforeningen syftar till att
sprida kunskap om gastronomin och arrangerar intressanta arrangemang sasom skaldjur, vilt,
dryckesprovningar, foredrag och utflykter. Kanske en vardefull stimulans fér dig som

livsmedel sféretagare. Info: Marie Pieplow 040-230910, www.skga.nu

Téatodlade asiater blir primor*

Rucola, réd mangold, portlak, komatsuna, minipakchoi, mizuna,
tatsoi....Adatiska bladgronsaker lockar oss men gar de att odlai Sverige? Om
de sas fran mitten av juli till mitten av augusti fungerar det allra bast. De ska
bara utveckla négra fa blad innan de skordas och forpackas i
sdladsblandningar. Primdrerna varierar mycket i smak, farg och form, vilket
gor dem till en intressant nischodling som komplement till rotgronsaker.
Lotta Nordmark, SLU Alnarp 040-415377

Ekologiskt kétt till Géteborg
Mannen bakom Bondens Marknad John Higson drar igéng nésta projekt; att samordna strommar av
lokal producerat och ekologiskt kott inom en radie av 25 mil fran Goteborg. Ar du intresserad -
kontakta Maria Alarik Ekokott/HS 018-560400

Folj med till Grine Woche

Passa pd att samla nyaidéer pa den stora livsmedels- och lantbruksutstéliningen i Berlin. Mat, dryck,
blommor och maskiner. Studieresa 18-21 januari. Pris: 3130 kr. Anm. Lars Nilsson, Hogskolan
Kristianstad 044-203000 senast 17/12, www.meny.se

Must i massor

| halland finns 3-4 sméaskaliga musterier. Ett av dessa & Bosagardens
fruktforadling fran Stamnared. Férutom must foradlas frukten till chutney, gelé
och glogg med olika smakséttningar. Lantbruksforetaget pressar must av bade
&pple och paron (5 liter must — 80 kr). | & har familjen planterat rabarber och
framledes finns idéer att tillverka dppelchips. — | julmarknadstider serverar vi
varm dppelmust och nasta &r utokas sortimentet med rabarber- och rodbetsgl6gg,
beréttar Ann-Louise och Per-Inge Johansson, Bosagarden 0340-32147.

WWW.g smusteri.nu

Middag pa gardar

Om man jamfér med andralan i Sverige ligger Halland i téten nér det géller lokal mat och turism. Har
finns manga duktiga manniskor, som forstér vad det handlar om - nétverk och samarbete, menar AM
Alstrémer pa LRF Upplev Landet (0521-62171). Efterfrégan att &ta pa gardar okar och hér finns
marknadsandelar att hamta. Ar du intresserad av att utveckla maten pa gardarna - aterkom till AM for
utvecklingstankar.



Kunskap om anbud

- Vi vill hafler lokala producenter som deltar i anbudsforfarandet, menar inkdpschef Madelene Winbo
enhetschef for kost & stad pa Varbergs kommun. Over 140 miljoner finnsi potten for kommunens
livsmedel sinkdp de kommande fyra & och anbuden ska vara inne senast denna manad. Har du fragor
kring anbudsforfarande i alméanhet kontakta Hans-1nge Johansson, upphandlare 0340-88141.

Foradling i Harplinge
HarplingeKal i Harplinge kokar 100 ton gronkal till 50 ton foradlad vara. Broder Bertil

(" Sveriges storsta gronka sproducent” ?) odlar 4-5 ha och & HarplingeK dl's storsta leverantor. |
foradlingdokalen arbetar 12 personer (7-8 heltid) med att repa och koka kdl. Den foradlade
produkten saluférs i 500 grams forpackningar och salupriset & 60-70 kr/kg. - Foradlingdokalen
kréver standigt nyainvesteringar sa det mesta av omséttningen (2,5 miljon 2004) plojer vi ner i
maskiner och kylar, berditar Axel Ericsson. 0708-183008, www.harplingekal .se

Gronkal pa nyelaekre mader
Ny kokbok fran Danmark: 24 mader at lave mad med gronkdl pa - Festmad €ller hurtige retter,
brod og kager”. 96 sid, pris 200 kr inkl frakt. t. 87405537, www.netbutikken.landscentret.dk

Durum odlasi Véaro

Hans durumvete &r troligtvis det enda KRAV-odlade i landet. Utsadet kommer fran Ven och for
fjarde aret i rad odlar Goran ca 2 ha. Durumvetemjol passar bratill pasta, makaroner och cibattabrod.
Det gor ocksa vanligt matbrod smakligare. - Med en pastamaskin gar det dessutom |éttare att bereda
degen, upplyser Goéran Nilsson Storelarses Vardbacka 0340-665251

Odla blabar

Halland har 3-4 sma odlare som satsat pa de stora béren. Landsbygdsforetaget
Seglora Bér har drivit upp 3000 buskar i produktion och utdkar nu odlingen till 7
hektar. Jéttebldbéren har de importerat som smaplantor fran USA. Plockhojden &
en stor fordel med buskar pa 1,2-1,8 meter. Varje buske ger fem kilo bar de forsta 8
aren — darefter avkastar de det dubbla. Seglora Bar odlad &ven bigarder. Mats/Lisa
Fondelius, Seglora, Kinna 0320-92390. www.seglorabar.com.

* = artikel finnsi HS Tidskrift eller p& hemsidan www.hs.halland.net/idearkiv



